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NEWS!

La newsletter de Saint Benoit Labre
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CE MOIS-CI...

Retrouvez notre quatrieme numéro de News,
la newsletter destinée aux membres de RETOUR SUR LES FETES
I'association et ayant vocation a mettre en
valeur le travail et I'engagement des ANIMATIONS SUR LES
salariés, bénévoles et volontaires en service SERVICES

civique.

INTERVIEW DE MATHILDE,
REFERENCE SOCIALE POLE
HEBERGEMENT/LOGEMENT

APRES MIDI AVEC LE CJD

UNE REALISATION DU
CHANTIER SECOND OEUVRE
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Publications Facebook de décembre 2020

Mercredi 23 décembre 2020, une petite féte de fin
d'année a été organisée sur le site collectif de 'THUDA a
Vallet. Les éleves du College Saint Joseph de Vallet ont
récolté des cadeaux lors d'une collecte et en ont fait
dons aux familles demandeuses d'asile hébergees sur le
site. Cette féte de fin d'année a été l'occasion de
découvrir et de déballer ces cadeaux tous ensemble et
passer un moment convivial, tout en respectant les
gestes barrieres.

Les résidents des deux structures collectives ont
passé une bon réveillon, a la Tannerie et a Vertou. Ils
étaient nombreux et ont beaucoup apprécié le délicieux
repas de Noél.

Une douzaine de jeunes du Centre socioculturel
Accoord Malakoff sont passés le 24 décembre remettre

des colis solidaires aux jeunes de la résidence Chapeau Féte commune pour les résidents des
Berger a Vertou, accompagnés de 2 animateurs et de 2 Lits d'Accueil Medicalisés et du CHRS Ametis
meres de familles bénévoles. sur le site de Vertou.

Les jeunes du CSC agés de 11 a 15 ans et ceux de la Apres un excellent repas, la fanfare du

résidence Chapeau Berger ont pu échanger autour dun  groupe des Costards Fétards a fait un
thé. Les jeunes de Chapeau Berger ont pu se présenter,  carton. Une grande partie des résidents
expliquer brievement leur parcours et parler de leurs étaient présents. Certains ont oublié leurs
formations respectives. soucis le temps d'une musique et se sont
L'explication de linitiative des colis solidaires semble levés pour danser et chanter.

avoir touché les jeunes, et encore plus au moment de la  Beaucoup d'émotions, qui ont fait du bien
remise. Cela a été un moment de partage enrichissant, apres cette année difficile.

I'équipe a convenu avec Annie l'animatrice d'essayer de
mettre une action en place a la sortie de crise sanitaire
type piguenique / tournoi de foot avec les jeunes 16/20
ans du CSC.
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Publications Facebook décembre 2020 et janvier 2021

TOUTES LES CUISINES DU MONDE A JEANNE BERNARD
L'équipe du foyer d'urgence de Jeanne Bernard a profité du
confinement pour proposer aux jeunes mineurs NoN acCompagnés
accueillis de cuisiner un repas une fois par semaine. Les jeunes
volontaires proposent la recette, font les courses avec I'équipe
salariée et organisent le temps de cuisine. Chague semaine, nous
changeons de pays, les jeunes ont ainsi pu découvrir des plats
ivoiriens, marocains, bangladais, afghans et guinéens.
Au-dela de I'aspect convivial des temps de cuisine et de repas, cette
activité  permet de travailler sur le budget dun repas et
I'organisation de la cuisine. C'est aussi une activité tres valorisante
grace aux retours positifs de I'équipe et des jeunes qui apprécient
les repas.

TOP CHEF A LA MAISON RELAIS

Les locataires ont pu féter un nouvel an chinois
gourmand grace a Ba qui leur a cuisiné une délicieuse
assiette asiatique.
Puis, pour respecter la tradition, au programme de
I'atelier cuisine de ce vendredi 15 janvier, la galette des
rois.
Les locataires se sont mis aux fourneaux des le matin
pour cuisiner un délicieux hachis Parmentier puis la
galette, non les galettes ...
En effet, ils sont gentiment venus offrir une belle galette
frangipane/framboises aux services administratifs du
siege de 'association. Un pur délice !

DES GESTES QUI SAUVENT LA VIE

Fin 2020, les sapeurs-pompiers du 44 sont venus au
foyer Jeanne Bernard animer un atelier sur les gestes qui
sauvent aupres de jeunes Mineurs Non Accompagnés.

Un groupe d'une dizaine de jeunes francophones et non-
francophones ont donc appris, autour d'activités
ludiques, les numéros a appeler en cas d'urgence, a
identifier une situation d'accident pour ensuite la décrire
aux secours et aussi les gestes a avoir en cas d'incendie
pour se mettre a l'abri. Les jeunes ont été réceptifs a
l'intervention des pompiers et ont beaucoup participé aux
activités.

Louana, volontaire en Service Civique, a traduit les
explications en anglais pour les jeunes non francophones.
Au-dela de lintérét pédagogique, cette intervention a
beaucoup plu, a refaire !
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Publications Facebook de janvier 2021
UN PEU DE MUSIQUE A LA TANNERIE

Des artistes de I'ONPL (Orchestre National des Pays de Loire)
sont venus jouer mardi 26 janvier a la Tannerie.
C'était un moment tres convivial malgré le contexte particulier.
Toutes les mesures barrieres ont été prises et notamment les
distances entre les spectateurs afin respecter les consignes
sanitaires. Tout le monde a trouvé ce moment tres agréable et
intéressant.

Quel plaisir de voir un tel engouement que ce soit de la part des
résidents ainsi que des musiciens, merci encore a I'ONPL pour ce
bon moment !

LU DANS LA PRESSE ...

Le quinzomadaire Lien Social a publié un tres bel article
sur l'accueil des chiens au sein de notre CHRS.
Dans cet article, la journaliste traite de la question de notre
accompagnement, du bindbme maitre-chien qu'elle qualifie de
"bienveillant et réaliste" mais aussi de la méthode
d'apprentissage de la vétérinaire comportementaliste,
Nathalie Simon.

UNE BELLE COOPERATION !

Début janvier, une partie de nos chefs de service ont
été accueillis lors d'un atelier animé par Eva Lambert, o
psychologue a Logos-opera, avec la coopération de —
Laurence Favry, LF Gestion Facile pour la partie 1
administrative et Camille Chovet pour les douceurs.
Une belle coopération entre ces trois entrepreneures de
L'Ouvre-Boites 44/85.
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Publication Facebook du 5 février 2021

Mathilde est titulaire d'une licence professionnelle dans
I'accompagnement des publics vulnérables. Elle est arrivée a
I'association I'été dernier. Aprés avoir participé a I'ouverture de la
maison de St Aignan, depuis cet hiver, elle est accompagnante sociale a
Gustave Roch, a la maison des femmes de Port la Blanche dans le cadre
du plan hiver et toujours a la maison de St Aignan.

e La maison de St Aignan a ouvert ses portes courant aout 2020, peux-tu nous présenter
le service et ses spécificités?

"La Maison de St Aignan est un hébergement d'insertion. il s'agit d'une colocation de 6 personnes.
L'accompagnement social est limité, les résidents sont en autonomie dans la maison. Pour intégrer la
maison, les personnes doivent avoir un revenu (RSA/ADA) pour participer a I'hébergement, il n'y pas
de restauration collective, les personnes doivent donc étre en capacité de faire leurs propres courses
pour préparer leurs repas. Nous accueillons actuellement 6 hommes aux profils variés (un homme
réfugié, un autre en attente de titre de séjour, un usager travaillant sur les AVA en cuisine ...)."

e Le plan hivernal a démarré le 22 novembre dernier, peux-tu nous donner des
informations sur le fonctionnement du foyer Gustave Roch ?

"L'équipe de Gustave Roch est actuellement composée comme ceci : a I'accueil, Pedro et Christine
(qui intervient aussia la Tannerie et a la Bagagerie, moi-méme pour I'accompagnement social les
lundis, mercredis et vendredis et enfin Pauline, l'infirmiere des LHSS hors les murs qui intervient une
fois par semaine. L'équipe d'accueil a des horaires de jour de 8h a 15h puis de 15h a 22h. La
surveillance de nuit est assurée par Hemeria et les weekends par les bénévoles de la Protection
Civile. Les personnes accueillies a G Roch sont, soit des personnes tres désocialisées avec un long
parcours de rue, soit des personnes étrangeres en demande d'asile ou en cours de régularisation.
Lors de mes permanences, nous travaillons a la réouverture des droits et a d'autres démarches
permettant l'acces si possible a un hébergement au 31 mars prochain, date de fermeture du foyer.
Les profils actuels des personnes sont tres variés (en age et type de population) ce qui permet un
certain équilibre, une atmosphere calme et apaisée. Aurore, animatrice a la Tannerie, vient le jeudi
apres midi et propose des activités diverses ainsi que des cours de francais. Des bénévoles viennent
aussi en soutien de I'équipe le temps des repas quasiment tous les jours sauf le dimanche, cela
soulage bien I'équipe !"
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e Tu es la référente sociale de la maison de Port la Blanche qui a ouvert trés récemment,
quelle est la particularité de cette maison ?

Nous accueillons des femmes dans le cadre du plan hiver. Il s'agit d'une col pour 6 feﬁwes
avec des revenus, il n'y a pas de repas fourni.

Pour le moment, les résidentes viennent de Gustave Roch, elles sont 4 actuellement

La maison comprend 5 chambres dont 1 double. :

Les personnes sont en autonomie et partagent la cuisine commune. et un grand salon avec TV

Elles ont chacune un frigo et un micro onde dans leur chambre, mais la plupart du temps el
cuisinent ensemble.

Pour le moment, les femmes sont toutes d'origine étrangere, nous aurons donc beaucoup de
démarches a accomplir avant la fin de la période hivernale (31 mars)".

"La maison de Port la Blanche est située dans le quartier de St Joseph de PortWantes

Merci Mathilde pour ce tour d'horizon de ces dispositifs du pole Hébergement/Logement !

Au prograrﬁ

Au menu ...
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Publication Facebook du 8 janvier 2021

Dans la poursuite des actions que nous effectuons avec le Centre Des Jeunes Dirigeants
sur lI'accueil de personnes en difficultés dans des locaux d’entreprises, nous avons
organisé une demi-journée sur le théme de la rencontre.

Pour ce groupe d'une douzaine de personnes du CJD Nantes Atlantique, lidée était de partager le
temps d'un apres-midi et d'étre en lien avec des professionnels du social et des publics que nous
accueillons sur l'association.

Ainsi, ce jour-la, des le début de I'apres midi, le petit groupe était présent sur le site de Vertou pour
proposer d'une part un conseil, une aide et faire avec les personnes un CV voire méme les aider a
se présenter.

Un autre petit groupe a participé activement a la traditionnelle remise en état annuelle de la mare
avec un nettoyage complet des abords. Une belle collaboration s'est installée avec les équipes des
espaces verts et le chantier a été rondement mené !

La journée s'est terminée par un temps de convivialité et d'échanges vers 17h.

Deux phrases résument bien cet apres-midi riche pour tous les participants : "deux mondes qui se
rencontrent” et "expérience a renouveler".

Un grand merci a I'équipe CJD Nantes Atlantique !
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Publication Facebook du 13 janvier 2021

Structure bois, isolation bois et bardage extérieur métallique,
voici la derniere réalisation de I'équipe du chantier second
ceuvre encadré par Philippe, éducateur technique spécialisé.
Monté sur une ancienne serre dont I'équipe a utilisé la
structure meétallique, un vestiaire est en train d'étre créé de
toute piece avec une majorité de matériel de récupération.

Ce vestiaire sera destiné aux femmes qui travaillent sur les
chantiers de notre association.

Une belle réalisation !

VOL. 4




